Zeitaufwand: 10 Minuten Kategorie: Snack

Kdchenutensilien: Topf, Messer

1. Zuerst schneiden wir die
Frahlingszwiebeln in feine

Fiir

Ringe.

5 Die Brih ) 300 ml Dashi

' N rL{ e. zusammen mit 1TL Miso Paste
den Fruhlingszwiebeln und
twas Wakarme k i el
eh\/\/asA a z;?meB ugz auh o- Frahlingszwiebel
chen. AnschlieBend nehmen Seidentofu

wir den Topf vom Herd.

3. Nun flgen wir die Miso-
Paste zur BrUhe hinzu und
rihren sie mit kleinen, krei-
senden Bewegungen ein, am
besten mit Essstibchen.

4. Einige Seidentofu-Wurfel ge-
ben wir in eine Schale und
gieBen dann die heil3e Brihe
daruber.
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Weitere Rezepte zum Download auf: https:/anime-cooking.de



