Ze|taufvvano| 40 Mlnuten Kategoue Hauptgenchte

Kdchenutensilien: Messer, Pfanne, Topf

1. Zuerst den Reis waschen Fii
und kochen. ur gj
e Portjo

2. Das GemuUse (@) klein
schneiden und in einer
Pfanne mit Olivenol bei
mittlerer Hitze andunsten.

- 80 g Reis
« Y2 Zwiebel (©)
1-2 Knoblauchzehen (©)
+ Y»—1 rote Paprika (©)
Olivendl zum anbraten
1 El Tomatenmark
200 ml Wasser
1 EL Gemusebrihe (%)
1TL Paprika Pulver (%)
80 g Ajvar ()
Salz und Pfeffer ()
100 g Erbsen

3. Tomatenmark hinzufugen
und kurz mitrosten, dann
mit Wasser abléschen.

4. Die Zutaten (k) dazugeben
und alles gut verrihren.

5. Etwa 15 Minuten bei mittle-
rer Hitze kocheln lassen.

6. Den gekochten Reis und die
Erbsen unterrthren und ein
paar Minuten weiterkdcheln
lassen.

7. Abschmecken. Fertig!
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Weitere Rezepte zum Download auf: https:/anime-cooking.de



